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WSTEP

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwianie mu osigganie petnej dojrzatosci w sferze fizyczne;,
psychicznej, intelektualnej, spotecznej 1 duchowej na miarg jego mozliwosci. Zalezy nam, aby uczniowie umieli prowadzi¢ zdrowy
styl zycia, budowa¢ satysfakcjonujgce relacje 1 wspotpracowac z innymi, bra¢ odpowiedzialno$¢ za wilasne postepowanie, dbac
o bezpieczenstwo witasne 1 innych, dostrzega¢ potrzeby drugiego czltowieka, kierowaé si¢ przyjetymi w szkole warto$ciami,
ksztaltowac swoje postawy prospoteczne i patriotyczne.

Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktore obejmujg trzy obszary: wspieranie
wychowankow w radzeniu sobie z trudnosciami, ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka oraz inicjowanie I wzmacnianie
czynnikéw chronigcych. W naszych dziataniach stosowa¢ bedziemy profilaktyke uniwersalng, skierowang do wszystkich cztonkow
spotecznosci szkolnej, wskazujacg 1 selektywng do wybranych grup ucznidw, po wczesniejszej corocznej diagnozie problemdéw
1 zagrozen.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:

e podstawy prawa o§wiatowego;

e dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

e zebrane od rodzicow, ucznidéw i nauczycieli propozycje dotyczace gtownych problemoéw i kierunkow pracy w obszarze
wychowania 1 profilaktyki w szkole 1 srodowisku;

e przeprowadzong diagnoz¢ sytuacji wychowawczej, opiekunczej, zagrozen zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi,
uzaleznieniami w szkole i §rodowisku, dziatalnos$cig uczniow w cyberprzestrzeni (diagnoza przeprowadzana w kazdym roku
dotyczaca wybranych obszarow);

e przeprowadzong analizg czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka(zatacznik);

e podstawowe kierunki polityki o§wiatowej panstwa oraz priorytety Lubelskiego Kuratora Oswiaty w danym roku szkolnym
(zalacznik).



Program realizowany bedzie przez wszystkich wychowawcdéw 1 nauczycieli przedmiotow we wspotpracy z dyrektorem,
ze specjalistami: pedagogami, psychologami, doradcg zawodowym, oraz rodzicami uczniéw a takze z instytucjami, innymi szkotami
I organizacjami pozarzagdowymi.

10.

PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. 2017, poz. 59)

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r.
(Dz. U.z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z p6zn. zm., art. 33 ).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowe] ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
| stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. z 2017r. poz. 356).

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.
U. 2015, poz.1249)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegOlnych form
dzialalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz.
226).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U.
Nr 10, poz. 55).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017r. p0z.59) — art. 26, art.84 ust. 2 pkt 1 ust. 3.



Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest zgodny ze Statutem szkoty i Koncepcja Pracy Szkoty, w ktorej opisana jest misja
1 wizja placowki.

Oparty jest o wspolnie wybrane przez spolecznos¢ szkolna wartosci:

e Uczciwosé,

e tolerancjai szacunek,
e odpowiedzialnosé,

e wspolpraca w grupie

1. MISJA | WIZJA SZKOLY

MISJA SZKOLY

Misja naszej szkoly jest wspieranie rodziny w procesiec wychowania i1 nauczania, stwarzajgc uczniom optymalne warunki
do prawidtowego, wszechstronnego rozwoju duchowego i intelektualnego.

WIZJA SZKOLY

Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazng placéwka, przygotowujaca uczniéw do kontynuowania nauki na kolejnym etapie
edukacyjnym i przygotowa¢ do zycia w spotecznosci we wspotczesnym Swiecie. Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty
ukierunkowany jest na ucznia i jego potrzeby. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majacych poczucie wilasnej wartosci
i odpowiedzialnosci za swoje czyny. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy
nowoczesne metody nauczania i wychowania, aby uczen mogt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolno$ci i pasje.
W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje tworcze dziatania. Nasi uczniowie beda $wiadomi nierozerwalnego wspotistnienia
ze $rodowiskiem przyrodniczym. Beda dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny" szanujac
kulturg i tradycje. Szczegdlnie dbamy o rozwdj fizyczny psychiczny i duchowy uczniéw, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl
zycia i potrafili dokonywac stusznych wyborow. Realizowane zadania maja umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwoj.



I11. MODEL ABSOLWENTA

Dzialania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania mtodego cztowieka, ktory
niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i1 talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych,
warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie we wspdiczesnym §wiecie.

Absolwent Szkoly:

-ma poczucie godnosci wlasnej osoby i szacunek do innych osob;

- jest patriota, wykazuje przywiagzanie do historii i tradycji narodowych;
- potrafi wspotpracowac w zespole , jest aktywny w spoteczenstwie;

- zna warto$¢ wiedzy, rozwija swoje zdolnosci i zainteresowania;

- promuje zdrowy styl zycia i zachowania proekologiczne;

- dba o bezpieczenstwo swoje 1 innych, jest wolny od natogow;

V. CELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI

Glownym celem wychowania 1 profilaktyki w szkole podstawowej jest dbatos¢ o integralny rozwoj fizyczny, poznawczy,
emocjonalny, spoteczny 1 moralny ucznia.

Cele szczegolowe:

1. Wprowadzanie uczniéw w $wiat wartosci, ukierunkowanie ku warto§ciom wspolnie wybranym przez uczniow, rodzicow
I nauczycieli: uczciwosg, tolerancja i szacunek, odpowiedzialnos$¢, wspotpraca w grupie.

2. Ksztattowanie postaw: etyczno-moralnych, patriotycznych i obywatelskich i tolerancji, wzmacnianie poczucia tozsamosci
indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej (realizacja dziatania systemowego ,,JesteSmy blizej historii”).



3. Budowanie prawidlowych relacji w spotecznosci szkolnej (funkcjonowanie w grupie, zespole klasowym, szkole) i rozwijanie
aktywnosci spolecznej uczniow ( dziatalno$¢ w Samorzadzie Uczniowskim 1 wolontariacie).

4. Rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej ucznidw oraz motywacji do nauki, ukazywanie warto$ci wiedzy, rozwijanie
zainteresowan 1 uzdolnien 1 wspieranie uczniow w nauce.

5. Upowszechnianie czytelnictwa 1 rozwijanie kompetencji czytelniczych (realizacja dziatania systemowego ,,Cala szkola
czyta”).

6. Wdrazanie uczniéw do zdrowego stylu zycia i zachowan proekologicznych (realizacja dziatania systemowego ,,Dbam
0 zdrowie” 1 programow ogdlnopolskich).

7. Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa uczniow, przeciwdziatanie przemocy i agresji, likwidowanie czynnikéw ryzyka
1 wzmacnianie czynnikOw chronigcych.

V. ZADANIA 1 OBOWIAZKI PODMIOTOW REALIZUJACYCH PROGRAM

Dyrektor szkoly:

e dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoly, o poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,
o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

e wspiera finansowo 1 organizacyjnie dzialania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

e stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia
tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej,

e kontroluje wypehianie przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e organizuje szkolenia dla nauczycieli,

e dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

Pedagog szkolny:

e ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,



e Scisle wspolpracuje z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, sadem
dla nieletnich,

e diagnozuje problemy wychowawcze,

® poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrod uczniow 1 rodzicow swiadomos¢ prawna
w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn,

e doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki;

Nauczyciel:

e wspiera swoja postawg 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow,

e udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow,

e czuwa nad bezpieczenstwem ucznidOw, reaguje na przejawy niewlasciwych zachowan (przemocy, agresji, niedostosowania
spolecznego i innych),

e Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem;

Wychowawca klasy:

e prowadzi we wspotdziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia 1 konsultacje dla rodzicow,

e dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,

e sprawuje opieke wychowawczg nad powierzonymi mu uczniami szkoly poprzez tworzenie warunkow wspomagajacych
ich rozwdj 1 przygotowuje uczniéw do zycia w rodzinie i w spoleczenstwie,

e poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

e uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wtasnej wartosci,

e realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

Rodzice:

e wspotdecyduja o Programie Wychowawczo-Profilaktycznym Szkoty,



wspoldzialajg z nauczycielami 1 wychowawcg w sprawach wychowania 1 ksztalcenia dzieci,
wspierajg dziatania szkoty w zakresie profilaktyki,

wspotdecyduja o organizacji §wiat, uroczystosci, imprez szkolnych i klasowych,

dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

VI. TRESCI I DZIALANIA WYCHOWAWCZO —-PROFILAKTYCZNE
w | etapie edukacyjnym -klasy I-111

POSTAWY I WARTOSCI

Cele szczegolowe Zadania i formy realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Ksztaltowanie postaw 1. Zapoznanie uczniow: nauczyciele IX
etyczno-moralnych w e ze Statutem Szkoty (WSO =z =zaje¢ dydaktycznych i wychowawcy
szkole, spoleczenstwie i zachowania), PSO,
rodzinie. e 7z regulaminami obowigzujagcymi w szkole (biblioteka,
Wychowanie do stotowka)
wartosci. e Z prawami 1 obowigzkami uczniow w rodzinie, szkole 1

spoteczenstwie (Konwencja Praw Dziecka)

2. Wspdlne opracowanie kontraktow klasowych wychowawcy IX

3. Organizacja zaje¢ ukazujgcych uczniom $wiat wartosci hauczyciele caty rok
e ukierunkowanie na wspdlnie wybrane warto$ci wychowawcy

e hierarchia wartosci pedagog

e ukazywanie pozytywnych wzoréw osobowych,
e wspieranie uczniow w poszukiwaniu wartosci,
e ukazywanie koniecznosci doskonalenia samego siebie,




tolerancja wobec innych




2. Ksztaltowanie postaw
patriotycznych i

Realizacja dzialania systemowego ,,JesteSmy blizej historii”

obywatelskich. 1. Realizacja tre$ci patriotycznych i obywatelskich podczas wychowawcy caly rok
zaje¢ lekcyjnych nauczyciele
e symbole narodowe realizujacy edukacje
e Swieta panstwowe
e piesni patriotyczne
e bohaterzy narodowi
e miejsca pami¢ci narodowe;j
o zabytki
e Ojczyzna
2. Uczestniczenie uczniow w  apelach i1 akademiach
patriotycznych, spotkaniach z patronami wychowawcy caty rok
e odswigtny strdj uczniow
e wlasciwa postawa podczas S$piewu hymnu narodowego i
szkolnego
b Gt v parobemh Kok | WchOuISY |
' ! e : D : . | wszyscy nauczyciele | harmonogramu,
(poznanie najblizszej okolicy, stolicy i innych miast Polski, konkursow
sylwetek stawnych Polakow) imprez, wycie éz ek
5. Wspodlpraca z Jednostkg Wojskowa w Roskoszy ’
3. Ksztattowanie postaw 1. Organizowanie  spotkan  z  pracownikiem  Parku| nauczyciel przyrody, IX
proekologicznych Krajobrazowego ,,Podlaski Przetom Bugu” w ramach akcji biologii
,»,Sprzatanie Swiata”
2. Udziat w akcji Sprzatanie Swiata wychowawcy IX
e Sprzatanie najblizszej okolicy
3. Uczestniczenie uczniow Dniach Ekologii nauczyciel przyrody, v
e inscenizacja z okazji Dnia Ziemi biologii
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udziat w konkursach ekologicznych

4. Organizowanie spotkan z pracownikami Nadle$nictwa wychowawcy IV-VI
powiatu bialskiego
4. Wzmacnianie 1. Organizowanie zaj¢¢ warsztatowych w Gminnych Osrodkach wychowawcy caly rok
poczucia tozsamosci Kultury w gminie Biata Podlaska
indywidualnej, 2. Udzial w konkursach promujgcych kulture i tradycje regionu i| nauczyciel historii
kulturowej, narodowej, narodu. jezyka polskiego caty rok
regionalnej i etnicznej wychowawcy
Il. RELACJE
1. Budowanie 1. Wyboér samorzadow klasowych wychowawcy IX
prawidlowych relacji w 2. Wspieranie uczniow w konsekwentnym przestrzeganiu pedagog caty rok
spotecznosci szkolnej kontraktow klasowych i regulaminéw szkolnych
(funkcjonowanie w 3. Ocena dyzuru klasowego wychowawcy co tydzien
grupie, zespole 4. Diagnozowanie i analizowanie sytuacji wychowawcze] w wychowawcy, X,V
klasowym, szkole) zespole klasowym i spotecznosci szkolnej (w kl. I-lll na
podstawie obserwacji)
5. Spotkanie Dyrektora, Rady Pedagogicznej, Samorzadu|pedagog, koordynator \
Uczniowskiego 1 rodzicow, porownanie diagnozy| ds. bezpieczenstwa,
poczatkowej 1 koncowej, sformutowanie wnioskéw do | dyrektor, opiekun SU
dalszej pracy
2. Przygotowanie do 1. Angazowanie uczniéw do petienia rol w klasie: wychowawcy caly rok
podejmowania i Rzetelne wypetnianie dyzuru klasowego (ocena dyzuru)
peftnienia rol e Udziat uczniow w imprezach klasowych:
spotecznych - Dzien Chtopaka
i obywatelskich. - Mikotajki
- Dzien Kobiet
- spotkania integracyjne
2. Wykonywanie prac na rzecz klasy wychowawcy caty rok
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- opieka nad klasopracownig
- dekoracja klasy
- samopomoc kolezenska
3. Nagradzanie ucznidéw przez wychowawce za postawy
kolezenskie wobec innych, za prace na rzecz klasy
4. Dbanie o kulturg¢ osobista ucznia. Ksztalttowanie postawy
szacunku wobec innych.
e Pogadanki na temat kultury stowa (na godzinach
wychowawczych)
e Wyroznianie za wysoka kulturg osobista (wyrdznienie
na apelu szkolnym podsumowujacym prace szkoty w [
I 11 okresie)
e Konkursy, plakaty propagujace kulturg osobista
e Organizacja Szkolnego Dnia Zyczliwosci
e Prowadzenie zaje¢ o charakterze emocjonalno -
spolecznym.
5. Angazowanie ucznidéw w zycie szkoty
e Udziat uczniow w uroczystosciach szkolnych:
- Swigto Szkoty
- Slubowanie klasy I
- Dzien Edukacji Narodowe;j
- Narodowe Swieto Niepodlegtosci
- Swieto Konstytucji 3 Maja
e Udziat uczniow w imprezach szkolnych:
- Dzief Chtopaka
- Andrzejki
- Wigilia szkolna
- Choinka Noworoczna
- Walentynki

wychowawcy

wychowawcy
dyrektor szkoty
pedagog
pedagog
pedagog

wychowawcy

wg harmonogramu
imprez
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- Pierwszy dzien wiosny

3. Zycie w 1. Uczestniczenie w imprezach organizowanych dla srodowiska wychowawcy wg harmonogramu
spoteczenstwie lokalnego nauczyciele w-f imprez
(wzmacnianie wigzi e Piknik Rodzinny potaczony z Dniem Matki 1 Ojca oraz
emocjonalnej z rodzing) Dniem Dziecka
e Spotkanie z okazji Dnia Babci i Dziadka
e Dzien Otwarty
e Pomoc rodzicow w organizacji uroczysto$ci 1 imprez
szkolnych.
I11. NAUKA | ZAINTERESOWANIA
1. Rozbudzanie 1. Ukazywanie uczniom wartosci wiedzy, motywowanie do wychowawcy caly rok
ciekawos$ci poznawczej nauki (zdobywanie praktycznych umiejetnosci)
ucznidw oraz motywacji 2. Zajgcia lekcyjne
do nauki 3. Zajecia z pedagogiem, psychologiem pedagog caly rok
4. Mali Mistrzowie klasy 1-3 (Prezentacja osiagnig¢ uczniow 1- dyrektor I'i Il okres
3) nagradzanie na apelach podsumowujacych nauke w I i II
okresie za postgpy w nauce, udzial w konkursach,
systematyczne uczeszczanie do szkoty, sukcesy sportowe ...)
5. Organizowanie zaje¢ z wykorzystaniem technologii nauczyciele caty rok
informacyjnej i innych rozwigzan metodycznych
6. Filmy, prezentacje multimedialne, internetowe spektakle wychowawcy caly rok
teatralne
7. Organizowanie wyjazdéw do Kina, teatru wychowawca, caly rok
8. Motywowanie uczniow do wywigzywania si¢ z obowigzkéw | nauczyciele uczacy podczas nauki
szkolnych podczas nauki zdalnej i hybrydowej. Okreslenie WyChdowawca, zdalnej
peaagog

wymagan 1 oczekiwan wobec ucznidéw, motywowanie do
systematycznej 1 sumiennej pracy. Wspieranie zwlaszcza
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ucznidéw z problemami w nauce.

podczas nauki

9. Wspolpraca z rodzicami w zakresie egzekwowania od ucznia| nauczyciele uczacy zdalnej
pracy w formie zdalnej. Wspieranie rodzicow uczniéw z wychowawca,
niepowodzeniami szkolnymi (kontakt osobisty z rodzicem pedagog
przez dziennik elektroniczny lub inne komunikatory). V-VI
10. Turniej w uktadaniu puzzli 1-3 Nauczyciele I-111
2. Przygotowanie 1. Przydzielanie zadan w formie pracy zespotowej nauczyciele caly rok
ucznia do zdobywania e praca zespolowa na lekcji wychowawcy
wiedzy poprzez e przygotowywanie prac domowych
wspotdziatanie e pomoc kolezenska )
w zespole 2. Uczenie odpowiedzialnosci za realizacje podjetych zadan i nauczyciele caty rok
samooceny. wychowawcy
3. Wspieranie i konsekwentne ocenianie pracy uczniow. nauczyciele ok
4. Uczenie si¢ od siebie poprzez dyskusje¢ 1 dziatanie wychowawcy Caty 1o
3. Rozwdj 1. Udziat uczniow w rozwijajacych zajeciach pozalekcyjnych wychowawcy caly rok
zainteresowan 2. Uczestnictwo w konkursach szkolnych i pozaszkolnych nauczyciele wg horm. konk.
1 uzdolnien uczniow 3. Uczestniczenie uczniow w spotkaniach z ciekawymi ludzmi nauczyciele raz w roku
4. Udziat ucznidow w koncertach muzycznych wychowawcy raz w roku
5. Uczestniczenie uczniow w wycieczkach przedmiotowych nauczyciele caly rok
6. Uczestniczenie uczniow w wyjazdach do kina, muzeum wychowawcy raz w roku
7. Konkurs fotograficzny ,,Z zycia szkoly” pedagog V-VI
4. Upowszechnianie Realizacja dzialania systemowego ,,Cala szkola czyta”
czytelnictwa i
rozwijanie kompetencji 1. Prowadzenie lekcji bibliotecznych bibliotekarz IX
czytelniczych 2. Organizowanie akcji  propagujacych 1  promujacych wychowawcy W(g planu pracy
czytelnictwo (konkursy, wystawki i kiermasze ksigzek): bibliotekarz, n-la bibliotekarza

n-el j.polskiego

X
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Xl

e Duzien Biblioteki — kiermasz ksigzki,
e Dzien Pluszowego Misia XIl
e Ozdoby bozonarodzeniowe - konkurs |
e Starsi — Mlodszym — czytanie bajek I
e Ulubiony bohater literacki — konkurs IIU
o Dzwg I,(ota - yvystawka, czytanie ksigzek bibliotekarz V
e Tydzien Ksigzki
e Akcja - Uwolnij ksigzke — gietda wymiany ksigzek wychowawcy faz w roku
3. Zorganizowanie wyjazdow na zajecia do biblioteki
multimedialnej, pedagogicznej.
4. Pedagogizacja _rodgico’w: _Codzienne czytanie dZieCiom jqko wychowawca KI. 1 X
skuteczna, tania i przyjazna metoda wspomagania ich
wszechstronnego rozwoju.
5. Pomoc uczniom 1. Zajecia z pedagogiem ucznidow majacych trudnosci w nauce pedagog caty rok
W nauce (majgcym oraz objetych pomoca psychologiczno-pedagogiczna
trudnosci lub 2. Organizowanie zaje¢ wyréwnawczych i rewalidacyjnych wychowawcy wg planu
specyficzne potrzeby 3. Indywidualizacja pracy na lekcji (uczniowie objgci pomoca nauczyciele caty rok
edukacyjne) psychologiczno — pedagogiczng i majacy trudnosci w nauce)
4. Wspomaganie rodzicOw ucznidow z trudno$ciami w nauce pedagog caty rok
oraz  objetych  pomoca  psychologiczno-pedagogiczna wychowawcy
(pedagog, wychowawcy, nauczyciele przedmiotow) nauczyciele
5. Zorganizowanie pomocy kolezenskiej uczniom majgcym wychowawcy wg potrzeb
trudno$ci w nauce.
6. Podnoszenie 1. Analizowanie diagnoz wstepnych i koncowych z Wychowawcy caly rok
efektywnosci przedmiotéw (kierunkow pracy z uczniem) nauczyciele
ksztalcenia 2. Ocenianie ksztattujace wspieranie ucznia w nauce pedagog caty rok
3. Doskonalenie warsztatu pracy przez nauczycieli nauczyciele wg harmonogramu
4. Pedagogizacja rodzicow: Jak zacheci¢ dziecko do nauki?, Jak| wychowawcy kl. 2,3 raz w roku
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stworzy¢ dziecku sprzyjajace warunki do nauki?

V. ZDROWIE

. Wdrazanie do

zdrowego stylu
zycia (wyrabianie
nawykow
higienicznych,
prawidlowe
odzywianie,
aktywnos$¢ fizyczna)

8.

9.

Realizacja dzialania systemowego ,,Dbam o zdrowie”

Bieg po zdrowie (uczestniczenie w biegu, pogadanka nt roli
ruchu w zyciu kazdego cztowieka, potrzeby osiggania
sukcesu, wlasciwy strdj na zajgcia ruchowe, higiena osobista,
wlasciwa postawa ciata)

Zdrowe $niadanie (whaczenie sie w akcje Sniadanie daje moc)
Piramida zdrowia (zasady zbilansowanej diety- wg pomyshu
wychowawcy)

Fluoryzacja 1 zachecanie do dbania o higien¢ jamy ustnej (kl.
1-3)

Zwracanie uwagi na ubior odpowiedni do pogody.

Pomyst na przerwe (aktywne spedzanie przerw- propozycje
uczniow)

Warsztaty prowadzone przez dietetyka: Piramida zywienia i
zdrowego stylu zycia

Dzien Wody (znaczenie wody dla organizmu- wg pomystu
wychowawcy)

Wigilia klasowa (zasady nakrywania do stolu i spozywania
positku)

Zajecia sprawnosciowe W szkole lub na wyjezdzie (Park
linowy)

10.Dzien Rekreacji (aktywne wiaczenie si¢ podczas Pikniku

Rodzinnego i Dnia Sportu)

11. Tydzien Zdrowego trybu zycia (sport, organizacja czasu,

hobby, profilaktyka otylosci/aktywnos¢ fizyczna)

wychowawcy
nauczyciele w-f,
pielegniarka

wychowawcy
wychowawcy

pielegniarka

wychowawcy
wychowawcy

dietetyk
wychowawcy
wychowawcy
wychowawcy
nauczyciele w-f

nauczyciele w-f
wychowawcy,

IX, X

XI
Xl

caty rok

caty rok
caty rok

Xl

V-VI
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pedagog

12.Pedagogizacja rodzicow: Czy moje dziecko jest otyte? dietetyk I
Wskazowki dla rodzicow
2. Organizacja czasu 1. Uczestniczenie  ucznibw w  sportowych  zajeciach wychowawcy wg planu
wolnego — promowanie pozalekcyjnych nauczyciele w-f
aktywnego wypoczynku e koto szachowe instruktor szachowy
e zawody sportowe
e nauka ptywania (wyjazdy na basen)
e zajecia dodatkowe (wg potrzeb uczniéw i rodzicow) )
2. Uczestniczenie uczniow w imprezach sportowych nauczyciele w-f | wg harmonogramu
o kulig wychowawcy imprez
e Dzien Sportu (w Dniu Dziecka)
e konkurencje sportowe podczas Pikniku Rodzinnego
3. Ksztattowanie 1. Realizacja ogolnopolskich programow prozdrowotnych dyrektor caly rok
zachowan e _ Szklanka mleka” wychowawcy
bezpiecznych dla e ,Owoce i warzywa w szkole” koordynator ds.
zdrowia e Programy Sanepid-u (,Czyste Powietrze Wokét Nas™- zdrowia
adresowany do dzieci 5, 6, 7 letnich i ich rodzicow) wychowawcy, caly rok
pedagog
V. BEZPIECZENSTWO
1. Upowszechnianie 1. Zapoznanie ucznidow ze sposobami bezpiecznego zachowania.
wsrdd dzieci i Zapoznanie z regulaminami pracowni szkolnych (sala
milodziezy wiedzy o komputerowa), obiektow sportowych, placu zabaw, nauczyciele IX
bezpieczefstwie oraz zachowania na przerwach (pogadanki) wychowawcy
ksztattowanie e Zapoznanie z regulaminem wycieczek (przed kazda
wlasciwych postaw wycieczka) nauczyciele przed wycieczka

wobec zagrozen i

Zapoznanie uczniow z alarmowymi numerami telefonow

IX, X

17




sytuacji e Ksztaltowanie bezpiecznych zachowan podczas letniego i wychowawcy 2 razy w roku
nadzwyczajnych. zimowego wypoczynku (pogadanki, gazetka $cienna) wychowawcy
2. Realizacja tresci wychowania komunikacyjnego wg rozktadu
e Pogadanki i ¢wiczenia praktyczne nt. bezpieczenstwa w hauczyciele IX
ruchu drogowym wychowawcy
e Spotkania z policjantem nt. Bezpieczna droga do 1 ze szkoty. o IX, X
Rola odblaskow. Policja
3. Nauka i doskonalenie udzielania pierwszej pomocy
o, : , , icleoniarka raz w roku
e Prelekcje 1 C¢wiczenia warsztatowe pod kierunkiem prelggniar
pielegniarki przeszkoleni n-le
4. Zapewnienie uczniom statej opieki. hauczyciele
e Pehienie dyzurow podczas przerw wg planu
e Wyprowadzanie uczniéw na szkolny autobus
e Organizacja zaje¢ swietlicowych dvrekt Vil
5. Zapewnienie uczniom bezpiecznych warunkéw do nauki w yrextor
szkole koordynator ds. raz w roku
: , bezpieczenstwa
o Il(ogtrola.budynku pod Wzglqde?l bezpieczenstwa Straz Posarna wg potrzeb
e Cwiczenia praktyczne ewakuacji z budynku
. . o . . dyrektor
e Doskonalenie nauczycieli i pracownikow obstugi w zakresie
BHP ‘ dwa razy do roku
o .Dostos.owame sprzetu szk_olnego do wzrostu oraz wychowawcy
indywidualnych potrzeb ucznia
6. Zajecia z.ped.agogiefn/’psychol(.)gien.l ‘ ' wychowawcy wg planu
7. Pedagogizacja rodzicow: Media w zyciu dziecka
2. Przeciwdziatanie 1. Rozwigzywanie sytuacji konfliktowych wychowawcy
przemocy i agresji e Rozmowy z wychowawca pedagog wg potrzeb
e Interwencja pedagoga nauczyciele caty rok
e Postgpowanie nauczycieli w sytuacjach zagrozenia zgodnie z| Koordynator ds.bezp.
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przyjetymi procedurami
Spotkania z pracownikiem PPP

pielegniarka

wg potrzeb

e Ukazywanie spotecznie akceptowanych postaw przez
wykorzystanie wzorcow literackich i filmowych wychowawcy
2. Zapoznanie z konsekwencjami niewtasciwego zachowania Co najmniej  raz
e Zajecia =z edukacji spotecznej (przyczyny i skutki pedagog w roku
niewlasciwych zachowan oraz ich konsekwencje, Sposoby
rozwigzywania sytuacji konfliktowych) raz w roku
e Spotkania ze specjalistami wspierajgcymi szkote pedagog/psycholog caty rok
¢ Indywidualne rozmowy S
3. Ksztattowanie zachowan asertywnych CO hajmniej raz w
e Zajecia z edukacji spotecznej (zachowania asertywne jako pedagog roku
sposob zachowania w roznych sytuacjach, kultura stowa)
4. Pedagogizacja rodzicow: Skuteczne metody wychowawcze pedago_g wg harmonogramu
5. Doskonalenie nauczycieli (wymiana do$wiadczen, rady nauczyciele
szkoleniowe, udzial w pracy zespotu rady szkoleniowe i pedagog Wa potrzeb
kursy doskonalgce) gp
6. Pomoc  rodzicom w  rozwigzywaniu  problemow wychowawcy
wychowawczych pedagog
3. Zapobieganie 1. Wyposazenie uczniow, rodzicow i nauczycieli w wiedz¢ o pedagog caly rok
zachowaniom uzaleznieniach i mozliwosciach uzyskania pomocy Policja
ryzykownym. 2. Profilaktyka uzaleznien: telewizja, komputer, internet wychowawcy przynajmniej
(Ksztaltowanie (przyczyny i skutki oraz sposoby zapobiegania) raz w roku
Swiadomosci 3. Podanie adresow i telefonow 0s6b 1 instytucji zajmujacych wychowawcy IX, X
wystepowania zagrozen si¢ pomocg dla dzieci 1 mtodziezy (udostepnienie na stronie
dla zdrowia, zycia i internetowej szkoty)
bezpieczenstwa 4. Udzial w konkursach zwigzanych z tematyka zagrozen XXI nauczyciele wg harmonogramu
czlowieka) wieku
5. Systematyczna edukacja uczniow w zakresie: wychowawcy
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9.

_(D. e o o o o

radzenia sobie ze stresem
trudnymi uczuciami
agresja
przemocyg psychiczng
dyskryminacja
cyberprzemoca
Przeprowadzenie warsztatow dla uczniow ,,Apteczka
Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”.
Biezace  informowanie  rodzicow o  niepokojacych
zachowaniach dziecka
Znajomos¢ zasad postgpowania w sytuacjach
nadzwyczajnych zagrozen (pozaru, wypadku
komunikacyjnego, zagrozenia powodzig, intensywnej
$niezycy, uwolnienia niebezpiecznych srodkdéw chemicznych,
zdarzenia terrorystycznego).

a. pogadanki na temat dbania o bezpieczenstwo wlasne i

innych,

Znajomo$¢  szkolnych ,,Procedur interwencyjnych w
sytuacjach problemowych”.

10. Ochrona zdrowia swojego i innych w sytuacji pandemii

Covid-19.

Motywowanie i egzekwowanie ~ ws$réd  uczniow
samodyscypliny w  zakresie przestrzegania obostrzen
wystepujacych w szkole

zapoznanie uczniow z procedurg szkolng i zobowigzanie
ucznidéw do przestrzegania rezimu sanitarnego (czgste mycie
ragk po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie z
placu zabaw, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie
dotykania oczu, nosa i ust.),

pedagog
psycholog
policja

pedagog
wychowawcy

wychowawcy,
pedagog

wychowawca

dyrektor
wychowawca
nauczyciele

caty rok

wg potrzeb
na biezaco

wg potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb
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e pogadanki z wychowawca, wzbudzanie odpowiedzialno$ci za IX,V
bezpieczenstwo swoje 1 innych. wychowawcy,
11. Diagnoza sytuacji wychowawczej w klasie i w szkole pedagog, I, VI
12. Analiza frekwencji uczniow koordynator ds. bezp.
13. Analiza niepowodzen szkolnych wychowawca wg potrzeb
14, Wspc?%praca z ipstytquami wspomagajacymi szkote (PPP, wg harmonogramu
Policja, Straz Pozarna, itp.) pedagog,
15. Pedagogizacja rodzicow: Trudne uczucia: agresja, stres.
4. Likwidowanie 1. Diagnoza $rodowiska szkolnego (wybrane obszary Programu IX.,V
czynnikow ryzyka Wychowawczo-Profilaktycznego) pedagog
I wzmacnianie 2. Wylonienie czynnikéw chronigcych i ryzyka na podstawie| koordynator ds. VI
czynnikoéw chronigcych przeprowadzonej diagnozy $rodowiska szkolnego bezpieczenstwa
3. Podjecie dziatan w celu likwidacji zachowan ryzykownych wychowawcy IX
4. Podjecie dziatan w celu wzmocnienia pozadanych zachowan | zespoly nauczycieli IX
5. Objecie opieka wuczniow bedacych w trudnej sytuacji SU caty rok
materialnej (wspotpraca z GOPS, pomoc dorazna w szkole) nauczyciele, wg potrzeb
wychowawcy
pedagog
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VII. TRESCI I DZIALANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

w |1 etapie edukacyjnym - klasy 1V-VIII

. POSTAWY I WARTOSCI
Cele szczegolowe Zadania i formy realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Ksztaltowanie 1. Zapoznanie uczniow: nauczyciele IX
postaw etyczno- ze Statutem Szkoty (WSO), PSO, wychowawcy
moralnych w szkole, e 7z regulaminami obowigzujacymi w szkole (biblioteka,
spoleczenstwie i stolowka)
rodzinie. e 7z prawami i obowigzkami ucznidow w rodzinie, szkole i
Wychowanie do spoteczenstwie (Konwencja Praw Dziecka)
wartosci. 2. Wspdlne opracowanie kontraktow klasowych wychowawcy IX
3. Organizacja zaje¢ ukazujgcych uczniom $wiat wartosci hauczyciele caty rok
e ukierunkowanie na wspoélnie wybrane wartosci wychowawcy
e hierarchia wartosci pedagog
e ukazywanie pozytywnych wzoréw osobowych,
e wspieranie uczniow w poszukiwaniu wartosci,
e ukazywanie koniecznosci doskonalenia samego siebie,
e tolerancja wobec innych
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2. Ksztaltowanie
postaw patriotycznych i
obywatelskich.

Realizacja dzialania systemowego ,,JesteSmy blizej historii”

4.

Realizacja tresci patriotycznych 1 obywatelskich podczas
zaje¢ lekcyjnych

symbole narodowe

Swieta panstwowe

piesni patriotyczne

bohaterzy narodowi

miejsca pami¢ci narodowe;j

zabytki

Ojczyzna

8.

9.

Organizowanie spotkan z patronami szkoty.

Przygotowywanie apeli i akademii patriotycznych

odswietny stroj uczniow

wlasciwa postawa podczas $piewu hymnu narodowego i
szkolnego

zaangazowanie uczniow w przygotowanie uroczystosci
Udzial sztandaru szkolnego podczas uroczystosci szkolnych i
swiagt narodowych

Udziatl sztandaru AK w szkolnych 1 miejskich obchodach
uroczystosci i $wigt narodowych

Dbanie uczniéw o szkolng tablicg pamigci

10. Troska o lokalne miejsca pamieci narodowej, odwiedzenie i

porzadkowanie grobow zmartych zotierzy AK.

11. Prezentowanie patriotycznych gazetek okoliczno$ciowych
12. Udzial uczniow w patriotycznych konkursach.

nauczyciel historii,
jezyka polskiego
wychowawcy

nauczyciel
odpowiedzialny za
kontakty z patronami
nauczyciel
odpowiedzialny za
uroczystos¢
wychowawcy

opiekun sztandaru
nauczyciel historii

opiekun sztandaru
nauczyciel historii
wychowawcy
katecheta
nauczyciel historii,
jezyka polskiego

caty rok

X-XI

wg harmonogr.
imprez

wg harmonogr.
imprez

wg harmonogramu
imprez
IX, X, XI

wg harmonogramu
imprez i
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13. Udziat uczniéw w wycieczkach o charakterze patriotycznym.

(poznanie najblizszej okolicy, stolicy i1 innych miast Polski,
sylwetek stawnych Polakow)

14. Wspotpraca z Jednostkg Wojskowa w Roskoszy

nauczyciel historii
wychowawcy

konkursow

3. Ksztaltowanie 1. Organizowanie spotkan  z  pracownikiem  Parku| nauczyciel przyrody, IX
postaw Krajobrazowego ,,Podlaski Przetom Bugu” w ramach akcji biologii
proekologicznych ,.Sprzatanie Swiata” wychowawcy

2. Udziat w akcji Sprzatanie Swiata nauczyciel przyrody, IX

3. Organizowanie Dni Ekologii biologii v

e Inscenizacja z okazji Dnia Ziemi wychowawcy

e Udziat w konkursach ekologicznych

4. Organizowanie spotkanie z pracownikami Nadles$nictwa| nauczyciel przyrody, V-V

powiatu bialskiego biologii
5. Organizowanie wycieczek (Sciezka Edukacyjna w Zaktadzie| nauczyciel przyrody, X, IV-V
Zagospodarowania Odpadow, Kolektory stoneczne w Kozuli) biologii
4. Wzmacnianie 1. Organizowanie zaje¢¢ warsztatowych w Gminnych Osrodkach wychowawcy raz w roku
poczucia tozsamosci Kultury w gminie Biata Podlaska
indywidualnej, 2. Udziat w konkursach promujacych kulturg i tradycje regionu i| nauczyciel historii
kulturowej, narodowej, narodu. jezyka polskiego caty rok
regionalnej i etnicznej wychowawcy
Il. RELACJE

1. Budowanie 1. Wybdr samorzadéw klasowych wychowawcy IX
prawidtowych relacji w 2. Wspieranie ucznidw w konsekwentnym przestrzeganiu pedagog caly rok
spotecznosci szkolnej kontraktow klasowych 1 regulaminéw szkolnych
(funkcjonowanie w 3. Ocena dyzuru klasowego wychowawcy
grupie, zespole 4. Diagnozowanie i analizowanie sytuacji wychowawczej w wychowawcy, co tydzien
klasowym, szkole) zespole klasowym i spotecznosci szkolnej pedagog, koordynator

5. Spotkanie Dyrektora, Rady Pedagogicznej, Samorzadu
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Uczniowskiego 1 rodzicow, porownanie diagnozy
poczatkowej 1 koncowej, sformutlowanie wnioskow do
dalszej pracy

. Nagradzanie ucznidéw przez wychowawce za postawy

kolezenskie wobec innych, za prace na rzecz klasy

. Dbanie o kultur¢ osobista ucznia. Ksztaltowanie postawy

szacunku wobec innych.

. Pogadanki na temat kultury stowa (na godzinach

wychowawczych)

. Wyro6znianie za wysoka kulture osobista (punkty dodatnie,

wyroznienie na apelu szkolnym podsumowujagcym prace
szkoty w I 1 II okresie)

10. Konkursy, plakaty propagujace kulturg osobista
11. Organizacja Szkolnego Dnia Zyczliwosci

12. Prowadzenie zaje¢ o charakterze emocjonalno — spotecznym.
13.Pedagogizacja rodzicow: ,Ksztaltowanie kompetencji

spolecznych w  zakresie rozwigzywania konfliktow 1
budowania relacji”

ds. bezpieczenstwa,
dyrektor, opiekun SU

wychowawca

wychowawca

pedagog
pedagog

wychowawca/pedagog

IX,V

I-VI

I-11 okres

Xl
W(g potrzeb

W(g planu pracy
szkoty

2. Przygotowanie do
podejmowania i
petnienia rél
spotecznych

i obywatelskich.

1. Angazowanie uczniéw do petnienia rol w klasie:

Rzetelne wypehianie dyzuru klasowego
Udzial uczniow w imprezach klasowych:
- Dzien Chtopaka
- Mikotajki
- Dzien Kobiet

- spotkania integracyjne

2. Wykonywanie prac na rzecz klasy

wychowawca

wychowawca

caty rok

caty rok
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- opieka nad klasopracownig
- dekoracja klasy
- samopomoc kolezenska

3. Angazowanie uczniéw w zycie szkoty

Pracaw SU
Udziatl uczniow w uroczystosciach szkolnych:
- Swieto Szkoty
- Slubowanie klasy I
- Dzien Edukacji Narodowej
- Narodowe Swieto Niepodlegtosci
- Swieto Konstytucji 3 Maja
Udziat uczniow w imprezach szkolnych:
- Dzien Chtopaka
- Andrzejki
- Wigilia szkolna
- Choinka Noworoczna
- Walentynki
- dyskoteki
- Pierwszy dzieh wiosny

opiekun SU
nauczyciel historii
jezyka polskiego
wychowawcy
katecheta

wg harmonogramu
imprez

3. Zycie w
spoleczenstwie
(ksztattowanie
kompetencji
spotecznych i
obywatelskich,
rozwijanie wrazliwos$ci
na los potrzebujacych)

1. Organizowanie imprez dla srodowiska lokalnego

Piknik Rodzinny potaczony z Dniem Matki 1 Ojca oraz
Dniem Dziecka

Spotkanie z okazji Dnia Babci i Dziadka

Dzien Otwarty

Angazowanie ucznidéw do podejmowania dziatan o zasiggu
pozaszkolnym

Wolontariat (Wtgczenie si¢ w akcje Caritasu np. zbidrka
karmy dla zwierzat, akcja ZNICZ — porzadkowanie grobow
opuszczonych, Dzieci —  Dzieciom -  zbidrka

nauczyciele w-fu
wychowawcy

wychowawca
opiekun SU
opiekun SU

wg harmonogramu
imprez

caly rok
wg planu pracy SU
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artykutow/stodyczy dla Domu  Dziecka, Jalmuzna

Wielkopostna)

Akcje charytatywne opiekun SU wg harmonogramu
. Pomoc rodzicow w organizacji uroczystoSci 1 imprez Imprez
szkolnych.
I11. NAUKA | ZAINTERESOWANIA
1. Rozbudzanie . Ukazywanie uczniom warto$ci wiedzy, motywowanie do nauczyciele caty rok
ciekawos$ci poznawczej nauki (zdobywanie praktycznych umiejetnosci) wychowawcy
uczniow oraz e Zajecia lekcyjne pedagog
motywacji do nauki e lekcje wychowawcze
e zajecia z pedagogiem
: Promg)ivanieppostip%')w w nauce na forum szkoty (nagrody, dyrektor Vi
stypendia)
. Moge wszystko- prezentacja osiggnie¢ uczniow klas 4-8, dyrektor IV
: . : wychowawca
nagradzanie na apelach podsumowujacych nauke w 1 11
okresie za postepy w nauce, udziat w konkursach,
systematyczne uczgszczanie do szkoty, sukcesy sportowe..)
. Organizowanie zaj¢¢ z wykorzystaniem technologii nauczyciele caly rok
informacyjnej i innych rozwigzan metodycznych _
. Filmy, prezentacje multimedialne, do$wiadczenia, wyjazdy nauczyciele caty rok
na pokazy, internetowe spektakle teatralne
. Organizowanie wyjazdow do teatru nauczyciel wg potrzeb
J. polskiego
. Motywowanie uczniéw d.o WyW12}Z?Iwan1a si¢ z.oboww{zkoyv wychowawcy podczas nauki
szkolnych podczas nauki zdalnej i hybrydowej. Okreslenie nauczyciele zdalnej

wymagan i1 oczekiwan wobec ucznidéw, motywowanie do
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systematycznej 1 sumiennej pracy. Wspieranie zwlaszcza
ucznidow z problemami w nauce.

8. Wspolpraca z rodzicami w zakresie egzekwowania od ucznia
pracy w formie zdalnej. Wspieranie rodzicOw uczniéw z
niepowodzeniami szkolnymi (kontakt osobisty z rodzicem
przez dziennik elektroniczny lub inne komunikatory).
2. Przygotowanie 1. Przydzielanie zadan w formie pracy zespolowe;j nauczyciele caty rok
ucznia do zdobywania e praca zespolowa na lekcji wychowawcy
wiedzy poprzez e realizacja projektow edukacyjnych
wspotdziatanie e przygotowywanie prac domowych
w zespole e pomoc kolezefiska
2. ;(;rzlzgt:eeno;ipowwdzwlnosm za realizacj¢ podjetych zadan i nauczyciele caly rok
. 2 . ., wychowawcy
3. Wspieranie i konsekwentne ocenianie pracy uczniow.
4. Uczenie si¢ od siebie poprzez dyskusje 1 dziatanie nauczyciele caly rok
wychowawcy
3. Rozwoj 1. Zajecia pozalekcyjne - kota zainteresowan oraz inne zajgcia nauczyciele caty rok
zainteresowan rozwijajace wychowawcy
i uzdolnien uczniow 2. Uczestnictwo w konkursach szkolnych i pozaszkolnych nauczyciele wg harmonogramu
3. Organizowanie spotkan z ciekawymi ludzmi nauczyciele wg potrzeb
4. Organizowanie koncertow muzycznych wychowawcy
5. Organizowanie wycieczek przedmiotowych nauczyciele caly rok
6. Organizowanie wyjazdow do kina, muzeum wychowawcy raz w roku
4. Upowszechnianie Realizacja dzialania systemowego ,,Cala szkola czyta”
czytelnictwa i
rozwijanie kompetencji 1. Przeprowadzenie testow  sprawdzajacych  umiejetnos¢| n-l jezyka polskiego caty rok
czytelniczych czytania bibliotekarz

28




2. Wyznaczenie tacznikdéw biblioteki bibliotekarz IX
3. Prowadzenie zaj¢¢ z przysposobienia bibliotecznego wychowawcy raz w roku
4. Inicjowanie czytania ksigzek przez gosci wychowawcy raz w semestrze
5. Akcja ,,Czytam tobie i sobie... ,,. Uczniowie starsi czytajg raz w roku
mlodszym podczas przerw i na $wietlicy. bibliotekarz
6. Organizowanie akcji  propagujacych 1 promujacych| n-1jezyka polskiego
czytelnictwo (konkursy, wystawki i kiermasze ksigzek): wychowawcy X
e Dzien Biblioteki — kiermasz ksiazki nauczyciele Xl
e Dzien Pluszowego Misia — wystawka, czytanie ksigzek XII
e Ozdoby bozonarodzeniowe - konkurs !
e Ulubiony bohater literacki — konkurs II\I/
e Dzien Kota — wystawka, czytanie ksigzek
e Akcja - Uwolnij ksigzke
7. Organizowanie wyjazdow na zajecia do biblioteki Nl jezyka polskiego, faz w roku
multimeqlialnej, .pedagogicznej. _ n-el j. polskiego raz W roku
8. Wiaczenie uczniow w Narodowe czytanie
5. Pomoc uczniom 1. Zajecia z pedagogiem ucznidéw majacych trudnosci w nauce nauczyciele caty rok
W nauce (majgcym oraz objetych pomoca psychologiczno-pedagogiczna
trudnosci lub 2. Organizowanie zaj¢¢ wyrownawcezych i rewalidacyjnych wychowawcy wg planu
specyficzne potrzeby 3. Indywidualizacja pracy na lekcji (uczniowie objgci pomoca pedagog caty rok
edukacyjne) psychologiczno — pedagogiczng i majacy trudnosci w nauce) nauczyciele
4. Wspomaganie rodzicOw ucznidow z trudno$ciami w nauce wychowawcy caty rok
oraz  objetych pomoca psychologiczno-pedagogiczng pedagog
(pedagog, wychowawcy, nauczyciele przedmiotow) nauczyciele
5. Zorganizowanie pomocy kolezenskiej uczniom majgcym wychowawcy wg potrzeb
trudno$ci w nauce.
6. Podnoszenie 1. Analizowanie diagnoz wstgpnych 1 koncowych z nauczyciele caly rok
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efektywnosci
ksztalcenia

o

~N o

przedmiotow (okreslonych w danym roku szkolnym)
Ocenianie ksztaltujgce wspieranie ucznia w nauce
Prowadzenie dodatkowych zaje¢ przygotowujacych uczniow
klas V111 do egzaminu zewngtrznego

Przeprowadzenie egzaminu probnego klasy VIII, analiza,
wycigganie wnioskéw do dalszej pracy z uczniami.

Analiza egzaminu koncowego uczniow klasy VIII.
Doskonalenie warsztatu pracy przez nauczycieli.
Pedagogizacja rodzicow ,,Wsparcie ucznidw z obnizonymi

wychowawcy
nauczyciele
nauczyciele:
jezyka polskiego,
jezyka angielskiego,
matematyki
jw.
nauczyciele
wychowawcy

caty rok
wg planu

XI-XII

VI
wg harmonogr.
wg planu pracy

mozliwosciami  poznawczymi. Wykorzystanie obszaréw wych.
alternatywnych.”
IV. ZDROWIE
1. Wdrazanie do Realizacja dzialania systemowego ,,Dbam o zdrowie”
zdrowego stylu
zycia(wyrabianie 1. Bieg po zdrowie (zorganizowanie biegu, pogadanki nt. roli|  nauczyciele w-f, IX, X
nawykow ruchu w zyciu kazdego cztowieka, wlasciwy strdj na zajecia wychowawcy,
higienicznych, ruchowe, higiena osobista) pielegniarka
prawidlowe 2. Zdrowe $niadanie (wlaczenie sie w akcje Sniadanie daje moc) wychowawca XI
odzywianie, 3. Pomyst na przerwg (aktywne spedzanie przerw- pomysty opiekun SU v
aktywno$¢ uczniow)
fizyczna) 4. Nie! Natogom (przyczyny, skutki, sposoby zapobiegania wychowawcy I
uzaleznieniom) koordynator ds.
5. Dzien Wody (wg pomystu nauczycieli, znaczenie wody dla zdrowia Il
organizmu)
6. Wigilijny stot (zasady nakrywania do stotu i spozywania wychowawcy Xl
positku)
7. Survival (zajecia sprawnos$ciowe w szkole lub na wyjezdzie) wychowawcy \Y
8. Dzien Rekreacji (aktywne wlaczenie si¢ podczas Pikniku| nauczyciele w-f,
Rodzinnego i Dnia Sportu) wychowawca Vi
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9. Propagowanie kupowania

polskich produktow (podczas

omawiania zagadnien dotyczacych odzywiania — uktadanie
haset np. ,,Dobre, bo polskie”

10. Fluoryzacja i zachg¢canie do dbania o higien¢ jamy ustnej (kl.
4-6)

11. Zwracanie uwagi na ubior odpowiedni do pogody.

12. Cykl warsztatow prowadzonych przez dietetyka:

a. ,,Cukier w diecie (kl.VI-VIII)

b. Wptyw aktywnosci fizycznej na organizm cztowieka
(kl. VI-VII)

c. Czy mam prawidlowa mase ciata? (kl. VI-VII)

d. Piramida zywienia i zdrowego stylu zycia (kl. IV-V)

e. Dieta bystrzaka i pigknosci (k1. VII-VIII)

13. Pedagogizacja rodzicow: Czy moje dziecko jest otyle?
Wskazowki dla rodzicow

wychowawca

dietetyk

dietetyk

Caly rok

Caly rok

Caly rok
Wg
harmonogramu

2. Organizacja czasu
wolnego —
promowanie
aktywnego
wypoczynku

1. Organizacja sportowych zaje¢ pozalekcyjnych

prowadzenie SKS-u

prowadzenie kota szachowego

udzial w zawodach sportowych

nauka plywania (wyjazdy na basen)
realizacja zaj¢¢ dodatkowych (wg potrzeb)

2. Organizacja imprez sportowych

kulig

Dzien Sportu (w Dniu Dziecka)

konkurencje sportowe podczas Pikniku Rodzinnego
Tydzien Zdrowego trybu zycia (sport, organizacja czasu,
hobby, profilaktyka otyto$ci/aktywno$¢ fizyczna)

nauczyciele w-f
instruktor szachowy
wychowawcy

Nauczyciel wf, SU,
wychowawcy,
pedagog

wg planu

wg harmonogramu
imprez
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3. Ksztattowanie 1. Realizacja ogo6lnopolskich programéw prozdrowotnych dyrektor caly rok
zachowan e  Szklanka mleka” wychowawcy
sprzyjaja}cym zdrowiu e _Owocel warzywa w szkole” koordynator ds.
e Programy Sanepid-u (,,Trzymaj Forme¢™- adresowany do zdrowia
uczniow klas V, VI, VII oraz ich rodzicow, ,,Bieg po
zdrowie” program edukacyjny antytytoniowy adresowany dla
uczniow klasy IV 1 ich rodzicéw)
V. BEZPIECZENSTWO
1. Upowszechnianie e Zapoznanie uczniéw ze sposobami bezpiecznego zachowania.
wsrod dzieci i e Zapoznanie z regulaminami pracowni szkolnych, obiektéw
miodziezy wiedzy o sportowych, placu zabaw, zachowania na przerwach hauczyciele IX
bezpieczenstwie (pogadanki) wychowawcy
oraz ksztattowanie e Zapoznanie z regulaminem wycieczek (przed kazda
wlasciwych postaw wycieczka) nauczyciele przed wycieczka
wobec zagrozefi i e Zapoznanie uczniéw z alarmowymi numerami telefonéw IX, X
sytuacji . o Ksztaltowanie bezpiecznych zachowan podczas letniego i1 wychowawcy 2 razy w roku
nadzwyczajnych. zimowego wypoczynku (pogadanki, gazetka Scienna) wychowawcy
e Realizacja tresci wychowania komunikacyjnego _ wg rozkladu
C . : , nauczyciele IX
e Pogadanki i1 ¢wiczenia praktyczne nt. bezpieczenstwa w
ruchu drogowym wychowawcy IX X
e Spotkania z policjantem nt. Bezpieczna droga do i ze szkoty. Policja ’
Rola odblaskow. Vv, V
o Przy.gotowar.li’e do egzaminu.na kgrte; rowerowsg kl.. IY;\/I nauczyciel w-f, v,V
. Udmgl ucznidow w Konkursie Wiedzy Prewencyjnej “Jestem zaje¢ technicznych
Bezpieczny” raz w roku

Nauka i doskonalenie udzielania pierwszej pomocy
Prelekcje 1 ¢wiczenia warsztatowe pod kierunkiem

pielegniarka
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pielegniarki

koordynator ds.

e Zapewnienie uczniom statej opieki. bezpieczerilstwa
e Pelnienie dyzuréw podczas przerw nauczyciele wg planu
e Wyprowadzanie uczniow na szkolny autobus
e Organizacja zaje¢ swietlicowych
e Zapewnienie uczniom bezpiecznych warunkow do nauki w
szkole dvrekt
e Kontrola budynku pod wzgledem bezpieczenstwa yrektor VIl
yoEup g P koordynator ds.
e Cwiczenia praktyczne ewakuacji z budynku bezpl.e czepstwa raz w roku
. e o . . Straz Pozarna
e Doskonalenie nauczycieli 1 pracownikéw obstugi w zakresie
BHP dyrektor wg potrzeb
. dwa razy do roku
e Dostosowanie sprzetu szkolnego do wzrostu oraz
. . . wychowawcy
indywidualnych potrzeb ucznia.
2. Przeciwdziatanie 1. Rozwigzywanie sytuacji konfliktowych
przemocy i agresji e Lekcje wychowawcze (przyczyny i skutki niewtasciwych wychowawcy CO najmniej raz w
zachowan, sposoby rozwigzywania sytuacji pedagog roku
konfliktowych) nauczyciele
e Interwencja pedagoga wg potrzeb
e Postcpowanic nauczycieli w sytuacjach zagrozenia| Koordynator ds.bezp. caty rok
zgodnie z przyjetymi procedurami
e Spotkania z pracownikiem PPP pedagog wg potrzeb
e Spektakle, filmy profilaktyczne pedagog, pielggniarka wg potrzeb

Zapoznanie z konsekwencjami niewltasciwego zachowania

e Lekcje wychowawcze (konsekwencje zachowan w Swietle
regulamindéw szkolnych 1 prawa karnego)

e Spotkania ze specjalistami wspierajacymi szkote

wychowawcy

policja, pedagog

CO najmniej raz
w roku
wg potrzeb
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¢ Indywidualne rozmowy

. Ksztaltowanie zachowan asertywnych

psycholog

Lekcje wychowawcze — zachowania asertywne jako sposob wychowawcy caty rok
radzenia ze stresem 1 zachowania w rdéznych sytuacjach,
kultura stowa wychowawca CO nNajmniej raz w
Spotkania z pedagogiem, projekcje filméw edukacyjnych, _roku_
ukazywanie spotecznie akceptowanych postaw przez pedagog CO najmniej raz w
wykorzystanie wzorcow literackich 1 filmowych roku
. Doskonalenie nauczycieli (wymiana do$wiadczen, rady
szkoleniowe, udziat w pracy zespotu wychowawczego, kursy hauczyciele wg potrzeb
doskonalgce)
. Pomoc  rodzicom w  rozwigzywaniu  probleméw
wychowawczych wychowawca/pedagog
. Pedagogizacja rodzicow ,Praca wychowawcza z dzie¢mi wg harmonogramu
przezywajacymi trudnosci wieku dorastania ,, wychowawca/pedagog wg potrzeb
3. Ksztattowanie . Wyposazenie uczniéw, rodzicoéw i nauczycieli w wiedz¢ o| Pedagog, Policja caly rok
swiadomosci uzaleznieniach i mozliwosciach uzyskania pomocy wychowawcy
wystepowania . Zapoznanie uczniow ze szkodliwoscig alkoholu, nikotyny, n-1 biologii, przynajmniej
zagrozen dla zdrowia, lekarstw, dopalaczy, napojéw energetyzujacych, narkotykow, wychowawca, raz w roku
zycia i bezpieczenstwa (przyczyny i skutki oraz sposoby zapobiegania natogom) pedagog
cztowieka . Podanie adresow i telefonow 0séb 1 instytucji zajmujacych wychowawcy IX, X
si¢ pomocg dla dzieci 1 mtodziezy
. Znajomos¢ zasad postepowania w sytuacjach wychowawca wg potrzeb
nadzwyczajnych zagrozen (pozaru, wypadku
komunikacyjnego, zagrozenia powodzia, intensywnej

$niezycy, uwolnienia niebezpiecznych srodkéw chemicznych,
zdarzenia terrorystycznego).
a. pogadanki na temat dbania 0 bezpieczenstwo wilasne i
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9.

innych,

Znajomo$¢  szkolnych ,,Procedur interwencyjnych w

sytuacjach problemowych”.

Ochrona zdrowia swojego i innych w sytuacji pandemii

Covid-109.

e motywowanie 1 egzekwowanie w$rdd  ucznidow
samodyscypliny w zakresie przestrzegania obostrzen
wystepujacych w szkole

e zapoznanie ucznidow z procedurg szkolng i1 zobowigzanie
uczniow do przestrzegania rezimu sanitarnego (czeste
mycie rgk po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po
powrocie z placu zabaw, ochrona podczas kichania i
kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.),

e pogadanki z wychowawca, wzbudzanie
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje 1 innych.

Udziat w konkursach zwigzanych z tematyka zagrozen XXI

wieku

Systematyczna edukacja uczniow w zakresie:

e radzenia sobie ze stresem

trudnych uczué

agresji

przemocy psychicznej

dyskryminacji

e cyberprzemocy

Biezace  informowanie  rodzicow o  niepokojacych

zachowaniach dziecka

10. Rozpoznanie sytuacji wychowawczej w zespotach klasowych

1w szkole, dzielenie si¢ informacjami 2z innymi
nauczycielami.

wychowawca
pedagog

dyrektor

wychowawca,
nauczyciele

wychowawcy

wychowawcy,
pedagog

wychowawcy,

pedagog, nauczyciele,
wychowawcy

wg potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb

raz w roku

wg harmonogramu
konkursow

na biezaco

IX,V
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e Diagnoza sytuacji wychowawczej w klasie i w szkole
e Analiza frekwencji

e Analiza niepowodzen szkolnych pedagog, policja, wg potrzeb
asystent rodzinny
11. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie \%
12.Spotkania dyrektora, nauczycieli z Rada Rodzicow i W potrzeb
przedstawicielami SU
13. Wspotpraca z instytucjami wspomagajacymi szkote (PPP, pedagog Wg potrzeb
Policja, Straz Pozarna, itp.)
14.Przeprowadzenie warsztatow dla uczniow ,,Apteczka
Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”. pedagog
15. Wlaczenie si¢ w ogdlnopolskie i miedzynarodowe akcje 20 X1
e Ogolnopolski Dzien Praw Dziecka pedagog 2311
e Miedzynarodowy Dzien Walki z Depresja 3LV
e Ogolnoswiatowy Dzien bez papierosa/happening pedagog
16. Pedagogizacja rodzicow Zagrozenia dotyczace zdrowia
psychicznego: depresja, zaburzenia dotyczace odzywiania,
samouszkodzenia
4. Likwidowanie 1. Diagnoza wychowawcza s$rodowiska szkolnego (wybrane
czynnikow ryzyka obszary Programu Wychowawczo-Profilaktycznego) pedagog IX,V
I wzmacnianie 2. Wylonienie czynnikoéw ryzyka na podstawie przeprowadzonej koordynator ds.
czynnikow chronigcych diagnozy $srodowiska szkolnego bezpieczenstwa IX
3. Podjecie dziatan w celu likwidacji zachowan ryzykownych wychowawcy
4. Wytonienie czynnikdw chronigcych na podstawie diagnozy| zespoty nauczycieli caty rok
wychowawczej srodowiska szkolnego SU IX
5. Podjecie dziatan w celu wzmocnienia pozagdanych zachowan nauczyciele, caty rok
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6. Objecie opiekg ucznidow bedacych w trudnej sytuacji wychowawcy wg potrzeb
materialnej (wspotpraca z GOPS, pomoc dorazna w szkole) pedagog

Zaktadane efekty dziatanh Programu Wychowawczo-profilaktycznego zostaty opisane w Modelu Absolwenta oraz Misji 1 Wizji
Szkoty.

Vill. EWALUACJA PROGRAMU

Co roku zostanie przeprowadzona ewaluacja wybranego obszaru Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Podczas ewaluacji
zostang wykorzystane metody zbierania informacji:

analiza dokumentac;ji
obserwacja

wywiad

ankiety

Analiza zebranych danych postuzy doskonaleniu oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych i ewentualnej modyfikacji
Programu.
W zalagczniku co roku beda zamieszczane priorytety MEN, Lubelskiego Kuratora o$wiaty oraz analiza sytuacji wychowawczej
w szkole w oparciu o przeprowadzong diagnoze (czynniki ryzyka i czynniki chronigce).

Ewaluacja catego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostanie przeprowadzona po trzech latach.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowaty: Dorota Wozny, Justyna Osielska-Fafara, Elzbieta Osielska
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ZALACZNIK NR 1 na rok szkolny 2020/21

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2020/21

1.

2.

3.

Zapewnienie wysokiej jako$ci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom z
uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢. Bezpieczne i
efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

Dziatania wychowawcze szkoty. Wychowanie do wartosci, ksztalttowanie postaw 1 respektowanie norm spotecznych.

W oparciu o przeprowadzong analizg:

e ankiet skierowanych do rodzicow, ucznidw 1 nauczycieli (czerwiec 2020)

e raportow z ewaluacji wewnetrznej z 2017/2018, 2018/2019 i 2019/2020

diagnoz sytuacji wychowawczej w szkole z lat 2017/18, 2018/2019 i 2019/2020

e rozmoOw z wychowawcami klas 1 pedagogiem,

e obserwacji i opinii nauczycieli,

e dokumentacji szkolnej (dzienniki, sprawozdania nauczycieli, karty wycieczek itp.)
wyloniono nast¢pujace czynniki:

Czynniki chronigce

Pozytywny klimat szkoty (okazje do przezywania sukcesow i1 rozpoznania swoich mocnych stron),

Zakorzenienie w tradycji szkoly (patriotyzm), szacunek do patrona szkotly, szacunek do osob starszych,

Poczucie bezpieczenstwa,

Zdecydowany brak akceptacji dla przemocy rowiesniczej,

Dobre samopoczucie uczniow w klasie, posiadanie przyjaciol, kolegdow i kolezanek, ktorzy niosa pomoc w nauce,
Duze zaufanie uczniow do wychowawcow, rodzicow, kolegow 1 kolezanek.
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Czynniki ryzyka

Niska motywacja do nauki, niska samoocena,

Uczucie zmgczenia towarzyszace uczniom w szkole,

Wystepowanie negatywnych zachowan uczniéw min. takich jak: wulgaryzmy, agresja, niekulturalne zachowanie,
Rosngce zagrozenie uzaleznienia od komputera, gier, telefonow, uzywek

Whioski:

=

~

Kontynuowa¢ dziatania wychowawczo - profilaktyczne ujete w Programie Wychowawczo- Profilaktycznym Szkoty,
Zintensyfikowa¢ dotychczasowe dzialania w celu wyeliminowania niewtasciwych zachowan wsrod uczniow (przemoc
rowiesnicza-kopanie, popychanie, o§mieszanie, obgadywanie, uzywanie wulgarnych stow; brak szacunku do innych,
niekulturalne zachowanie) poprzez nowe akcje i atrakcyjne dla uczniéw dziatania.

Wspodtpracowac $ci§le z pedagogiem i PPP oraz innymi instytucjami (prowadzi¢ systematycznie zajecia z
pedagogiem/psychologiem rozwijajace kompetencje spoteczno — emocjonalne i inne zgodnie z potrzebami),

Czescie] nagradzac¢ uczniow 1 stosowac pochwaty, zar6wno w rozmowach indywidualnych z uczniami, jak tez na forum klasy
czy szkoty.

Nadal prowadzi¢ profilaktyke uzaleznien wéroéd ucznidow, rodzicéw i1 nauczycieli w formie cyklu spotkan prowadzonych przez
specjalistow z zewnatrz.

Rozwazy¢ mozliwos¢ realizacji programu rekomendowanego przez MEN w zakresie profilaktyki uzaleznien przez specjaliste z
Zewnatrz.

Dbac¢ o integracje uczniow i rodzicow poprzez roznorodne inicjatywy, akcje, wycieczki, wyjazdy.

Wzbogaci¢ oferte zaje¢ pozalekcyjnych zgodnie z potrzebami uczniow.
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