1.

Zalacznik nr 1
do Zarzadzenia nr 2/2020/21
Dyrektora Szkoty Podstawowej w Grabanowie

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
w Szkole Podstawowej im. 30 Poleskiej Dywizji Piechoty AK w Grabanowie

§1
Ogolne zasady organizacji pracy

Szkota Podstawowa im. 30 Poleskiej Dywizji Piechoty AK w Grabanowie

wznawia funkcjonowanie z uwzglednieniem wytycznych Gloéwnego Inspektora
Sanitarnego, Ministra Zdrowia, wytycznych Gminy Biata Podlaska, Ministerstwa
Edukacji Narodowej oraz Kuratorium Oswiaty.

2.

© N ks

Osoby z zewnatrz na terenie szkoty:

e ograniczone zostaje przebywanie w placéwce oséb z zewnatrz, zalecany jest
kontakt telefoniczny lub mailowy;

e w przypadku koniecznosci kontaktu bezposredniego osoby z zewnatrz sa
zobowigzane do stosowania Srodkow ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak;

e do budynku szkoly moga wchodzi¢ tylko osoby bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych;

e o0soby z zewnatrz moga przebywa¢é tylko na parterze w czeSci korytarza
przy wejsciu do szkoly, w pozostalych cze¢sciach budynku tylko za zgodag
dyrektora szkoly.

Do szkoty nie moga wchodzi¢ osoby, ktore sg chore, przebywaja na kwarantannie

lub w izolacji.

Po wejsciu do szkoty nalezy bezwzglednie skorzystac z ptynu do dezynfekcji rak.

Dzieci do mycia rak uzywaja mydta w ptynie i wody.

Szkota czynna jest w godzinach: od 7.00 do 16.00

Termometry do pomiaru temperatury znajduja si¢ w pokoju nauczycielskim.

Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki),

zdejmowany z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika - kosza

wyposazonego w worek (tazienka dla niepetnosprawnych).

Jesli ww. odpady pochodza od os6b z podejrzeniem zarazenia koronawirusem,

nalezy je spakowac do specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizacji.

10.Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajecia sg porzadkowane i dezynfekowane coO

najmniej raz dziennie.



§2

Organizacja zaje¢ w szkole — informacje dla rodzicow i uczniow

. Do szkolty moze uczgszczaé uczen bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.

. Do szkoty dzieci i uczniowie przychodza (sg przyprowadzani) o wyznaczonych
godzinach wedtug planu zajec.

. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoly i1 z niej odbierani przez
opiekundéw bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych.
W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja
aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci z oddziatu przedszkolnego oraz klasy I moga
wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty, zachowujac zasady:

e 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

e dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

e dystansu od pracownikow szkoly min. 1,5 m,

e opickunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym (m.in. stosowaé S$rodki
ochronne: ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

. W drodze do i ze szkoly opickunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja
aktualnych przepisOw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

. Uczniowie wchodzg do budynku szkoty 3 wejsciami:

e klasy 0, VIII - wejscie od strony placu zabaw

o Kklasy I, 11,V - wejscie od strony boiska

o Kklasy IlI, IV, VI, VII — wej$cie glowne

. Uczniowie zostawiajg ubrania w wyznaczonych miejscach:

o Kl I, 11,V - szafkach na gléwnym korytarzu szkolnym

e Kkl. 0, VIII - na gornym Kkorytarzu przy swoich salach

o KL III, 1V, VI, VII — szatnia gléwna (moze przebywa¢ jednoczesnie 4
uczniow)

. Obowiazuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umy¢/zdezynfekowac regce), ochrona podczas kichania i
kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

. Uczen posiada wlasne przybory 1 podreczniki, ktére w czasie zajg¢ moga
znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

10. Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w

czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.



11. Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw w wyznaczonych miejscach.
12.Zaleca si¢ zakrywanie nosa i ust w tej czesci przestrzeni szkolnej, gdzie istnieje
mozliwo$¢ kontaktu z uczniami innych oddziatéw (Szatnia, toaleta, korytarz ,
biblioteka).

13. Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

14. Zajgcia $wietlicowe odbywaja si¢ w sali kl. |, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych.

15. Na zajecia swietlicowe uczgszczaja dzieci obojga rodzicow pracujacych.

16. Uczniowie, ktorzy nie korzystaja z zaje¢ swietlicowych, bezposrednio po lekcjach
udaja si¢ niezwlocznie do domu.

17.Ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z
opiekunami ucznia, rodzice przekazuja wychowawcy co najmniej dwa sposoby
skutecznego kontaktu (telefony, maile, itp.); w razie zmian zobowigzani s3g do
uaktualnienia danych.

18.Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na
infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnos$ci goraczke, kaszel, nalezy
odizolowa¢ ucznia w odregbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu,
zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych osob, i niezwlocznie powiadomic
rodzicow/opiekunéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany
wlasny srodek transportu).

19.Rodzice muszg liczy¢ si¢ z wydluzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze
szkoty, ze wzgledu na stosowane procedury.

20.Rodzicow zobowigzuje si¢ o przekazanie powyzszych zasad wszystkim osobom,
ktére beda przyprowadza¢ dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru
dziecka ze szkoty.

§3

Organizacja zaje¢ w szkole — informacje dla nauczycieli i pracownikow
administracyjno-obstugowych

1. Pracownicy szkoly powinni zwraca¢ szczeg6lng uwage na profilaktyke zdrowotng
1 dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci 1 innych pracownikow
przed zarazeniem.

2. Pracownicy zostang zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej (maseczki,
rekawiczki, $rodki myjace 1 dezynfekujace 1 w razie potrzeby przylbice i fartuchy).

3. Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem
odpowiedniej odlegtosci oraz w kontaktach z osobami z zewnatrz.

4. Podczas wykonywania czynnos$ci stuzbowych, wykonywanych bez kontaktu z
osobami z zewnatrz, maseczke mozna zdja¢, nie ma obowigzku zakrywania ust 1
nosa.



5. Zaleca si¢ zakrywanie nosa i ust w tej czesci przestrzeni szkolnej, gdzie istnieje
mozliwo$¢ kontaktu z uczniami innych oddzialow (szatnia, toaleta, korytarz,
biblioteka).

6. Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak przylbice, fartuchy
wodoodporne i inne nalezy dezynfekowaé zgodnie z zaleceniem producenta.
Maseczki wielokrotnego uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60
stopni 1 wyprasowac.

7. Kazdy pracownik ma obowigzek niezwtocznego informowania dyrektora szkoty
o zdarzeniach mogacych mie¢ wpltyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow
w zakresie szerzenia si¢ COVID-19.

8. Przedmioty 1 sprz¢ty znajdujace sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyc,
upra¢ lub dezynfekowaé, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.
Przybory do ¢wiczen (pifki, skakanki, obrgcze, itp.) wykorzystywane podczas
zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

9. W sali gimnastycznej uzywany sprzgt sportowy, Wskazany przez nauczyciela, oraz
podtoga powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu
zaje¢, a w miar¢ mozliwos$ci czesciej. Uzywany sprzet umieszcza si¢ w jednym
koszu.

10. Nauczyciele uczacy w klasach I-I1I organizuja w miar¢ mozliwosci przerwy dla
swoich uczniéow w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co
45 min.

11.Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia 1 gry
kontaktowe.

12.Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwagg uczniom na konieczno$¢ regularnego
mycia rak, szczegdlnie po przybyciu do szkotly, przed jedzeniem, po skorzystaniu
Z toalety 1 po powrocie z zaj¢¢ na §wiezym powietrzu.

13.W razie wystgpienia niepokojacych objawow nauczyciel moze zmierzy¢
uczniowi/dziecku temperaturg.

14.Pracownicy kuchni, obstugi i administracji powinni ograniczy¢ kontakty z
uczniami oraz nauczycielami.

15.Kazda osoba sprzatajaca jest odpowiedzialna za utrzymanie czystosci danych
pomieszczen, tzn. regularne wykonywanie prac porzadkowo — dezynfekcyjnych.

16. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegal zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$ciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotow, tak, aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparéw $rodkow stuzacych do dezynfekceji.

17.Zaleca sig:



e utrzymywanie ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podidg szatni i
korytarzy) — mycie 2 razy dziennie lub cze$ciej w razie potrzeby,

e dezynfekcja powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wylaczniki — raz
dziennie oraz w razie potrzeby,

e dezynfekcja sprzetu 1 powierzchni plaskich w tym blatow, poreczy krzeset
przynajmniej raz dziennie oraz w razie potrzeby,

e dezynfekcja toalet — 2 razy dziennie catloSciowo, doraznie po kazdej przerwie
oraz W razie potrzeby,

e czyszczenie z uzyciem detergentow lub dezynfekcje sprzetu na placu zabaw
lub boisku co najmniej raz dziennie w dni, w ktérych warunki pogodowe
pozwalaja na korzystanie Z Ww.

18. Do obowigzkow personelu obstugi nalezy takze:

N

e sprawdzanie poziomu plyndow do dezynfekcji ragk w pojemnikach
umieszczonych przy wejSciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach 1
pomieszczeniach i biezace ich uzupehianie,

e napehnianie 1 uzupelnianie podajnikéw 1 dozownikdéw w toaletach, a takze ich
mycie i dezynfekowanie,

e wymiana workOw w koszach na $mieci, opréznianie koszy oraz ich mycie
I dezynfekcja.

§ 4

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

Harmonogram pracy biblioteki jest dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty.
Okresla si¢ 110$¢ - 2 0s6b - mogacych jednoczesnie wypozycza¢/oddawac ksigzki.
Zaleca si¢ jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia oraz dezynfekcje klamek,
blatow, wlacznikow $wiatla 1 innych powierzchni lub elementéw wyposazenia
czesto uzywanych, Co najmniej raz dziennie.

Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowaé regce
I zdezynfekowac blat, na ktorym lezaty ksigzki.

Przyjete ksiazki nalezy odtozy¢ na okres min. 2 dni do pudta oraz na wydzielone
potki, oznaczone datg zwrotu, odizolowane od innych egzemplarzy.

§5

Zasady funkcjonowania stotowki

Personel kuchenny musi przestrzega¢ zasad szczegdlnej ostroznosci W zakresie
zabezpieczenia epidemiologicznego:

e ograniczy¢ kontakty z pracownikami szkoty oraz dzie¢mi,

e zachowa¢ odlegtosc¢ stanowisk pracy min. 1,5 m,



e stosowac¢ srodki ochrony osobistej.
. Szczegolng uwage nalezy zwracac¢ na utrzymanie wysokiej higieny.
. Przygotowanie positkow musi odbywaé si¢ z zachowaniem wszelkich zasad
bezpieczenstwa, wymogow sanitarnych, reziméw zalecanych w okresie epidemii.
. Nalezy bezwzglednie dba¢ 0 czystos¢ i dezynfekcje pomieszczen kuchennych, my¢
I dezynfekowac stanowiska pracy, opakowania produktow, sprzet kuchenny.
. Pracownicy kuchni w sposob szczegdlny musza dbaé 0 wilasciwa higieng rak
poprzez mycie i dezynfekcje, m.in.:

e przed rozpoczgciem pracy,

e przed kontaktem 2z zywnoS$cig, ktéora jest przeznaczona do

bezposredniego spozycia,

e PO zajmowaniu si¢ odpadami, $mieciami,

e o zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekciji,

e po skorzystaniu z toalety,

e po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa,

e Do jedzeniu, piciu.
. Na stoléwce wprowadza sie¢ 2 przerwy obiadowe dla kl. I — VIII ( 10.35 - 10.
50 oraz 11. 35 - 11. 50). Oddzial przedszkolny — wedlug ramowego planu dnia.
. W stotowce moze przebywac tylko jedna grupa, przy czym uznaje si¢, zZe
uczniowie spozywajacy positek w trakcie danej przerwy obiadowej stanowig
grupe.
. Podziat na grupy nastepuje po zgtoszeniu na obiady.
. Nastepna grupa moze wejs¢ na stotdwke po wykonaniu przez personel szkoty
czynnosci dezynfekcyjno-porzadkowych 1 po czasie, ktoéry wynika ze specyfikacji
produktéw uzytych do dezynfekceji.
. Przygotowane positki nalezy wydawac przez okienko podawcze. Positki odbieraja
pojedynczo dzieci lub, jesli jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujacy sie grupag.

10. Naczynia po positkach sg odnoszone pojedynczo przez dzieci/uczniow do okienka,

skad sg na biezaco odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika stotowki.

11. Naczynia nalezy my¢ w zmywarce z funkcja wyparzania w temperaturze co

najmniej 60 stopni z wykorzystaniem srodkéw myjacych.

12. Dostawcy towarow do stoléwki szkolnej powinni by¢ zaopatrzeni w maseczki,

rekawiczki i inne $rodki ochrony osobiste;.

§7

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka

1. Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka,

nie mogg przychodzi¢ do szkoty.



N

. O podejrzeniu choroby musza niezwlocznie poinformowac dyrektora, a takze

skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng lub oddzialem
zakaznym.

Nauczyciel, ktory zauwazyt u dziecka oznaki choroby, niezwlocznie powiadamia
dyrektora szkoty.

W szkole jest przygotowane miejsce stuzgce do odizolowania dziecka/ucznia, u
ktorego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe, wyposazone
w $rodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekcji.

Dziecko przebywa pod opieka pracownika szkoty z zapewnieniem minimum 2 m
odlegtosci 1 srodkéw bezpieczenstwa, w oczekiwaniu na rodzicoéw/opiekundw
prawnych, ktorzy muszg jak najszybciej odebra¢ dziecko ze szkoty.

O zaistnialej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwlocznie
powiadamia rodzicow dziecka, SANEPID w Biatej Podlaskiej (nrtel. 536822749
lub 505187728) oraz organ prowadzacy szkote (83 8889243).

Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym 1 o
podjetych dziataniach niezwloczne informuje rodzicéw i pracownikow szkoty.
Obszar, w ktérym przebywalo i poruszato si¢ dziecko/uczen, nalezy poddac
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz
zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Nalezy wustali¢ liczbe os6b przebywajacych w tym samym czasie w
czesci/czgsciach placowki, w ktorych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie 1
zastosowac si¢ do wytycznych GIS odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z
zakazonym.

§8

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawow,
nie powinien przychodzi¢ do pracy.

Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwtocznie powiadomié
dyrektora szkoty i skontaktowaé si¢ ze stacjg Sanitarno — epidemiologiczna,
oddziatem zakaznym szpitala, a w razie pogarszajacego si¢ Stanu zdrowia
zadzwoni¢ na pogotowie pod numer 999 lub 112.

Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast
powiadamia dyrektora lub osoby uprawnione, i izoluje si¢ od wszystkich oséb w
wyznaczonym miejscu do czasu przybycia odpowiednich stuzb.

Dyrektor szkoty powiadamia o sytuacji, o ktorej mowa w p.2, odpowiednie stuzby
sanitarne, medyczne i1 organ prowadzacy.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik, nalezy poddac
gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.).



6. Nalezy stosowa¢ si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy
wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

7. Zalecane jest ustalenie listy os6b przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci
budynku, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

8. O zaistnialym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomié
wszystkich pracownikow oraz rodzicow.

§9
Postepowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia
lub pracownika

W przypadku, gdy uczen lub pracownik Szkoly Podstawowej w Grabanowie
zostal skierowany do szpitala z podejrzeniem koronawirusa, dyrektor w porozumieniu
z wlasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym moze podja¢ decyzje o
zamknigciu instytucji na czas niezbedny do wykonania koniecznych czynnosci
sanitarno-epidemiologicznych.

§10
Postanowienia koncowe

1. Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

2. Procedura moze by¢ modyfikowana.

3. Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoty, przestana jako wiadomos¢
w dzienniku elektronicznym do nauczycieli, rodzicow i uczniow oraz udostepniona
w formie papierowej w pokoju nauczycielskim.

4. Pracownicy administracji 1 obslugi zostang zapoznani z procedurg podczas
szkolenia.

5. O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

6. Rodzice po zapoznaniu z procedurami przekazuja wychowawcom uzupeilniony
zalacznik nr 1 do niniejszej procedury.



Zalgcznik nr 1

Grabanoéw, dn. ......................

DEKLARACJA RODZICA
Ja nizej podpisana/podpisany bedacy rodzicem/opiekunem prawnym uczennicy/ucznia

oswiadczam, ze:

1. Zapoznalem/tam si¢ z trescig ,,Procedur bezpieczenstwa w okresie pandemii Covid — 19
w Szkole Podstawowej im. 30 Poleskiej Dywizji Piechoty AK w Grabanowie.

2. Zobowiazuje si¢ do przestrzegania obowigzujacych procedur zwigzanych z rezimem
sanitarnym, przede wszystkim wysytania/przyprowadzania do szkoty tylko i wylacznie
zdrowego dziecka, bez kataru, kaszlu, podwyzszonej temperatury ciata
oraz natychmiastowego odebrania dziecka ze szkoly w razie wystapienia
jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w szkole.

3. Przyjmuje¢ do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby u mojego
dziecka, nie zostanie ono w danym dniu przyjete do szkoly i bedzie moglo do niej
wroci¢ po ustaniu wszelkich objawow chorobowych.

4. Deklaruje pelne zastosowanie si¢ do wytycznych MEN, GIS 1 MZ oraz wyrazam zgode¢
na realizowanie tych zalecen przez szkole, co moze wigzac si¢ z ograniczeniami pobytu
i opieki nad dzieckiem oraz innymi restrykcjami, a takze podporzadkowanie si¢
poleceniom dyrekcji i nauczycieli w tym zakresie.

5. Uczen jest/ nie jest* uczulony/a na $rodki dezynfekujace.

6. Wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury ciala w razie zaobserwowania niepokojacych
objawow zdrowotnych w czasie pobytu w szkole u mojego dziecka.

Podaj¢ aktualne numery telefonow, ktore bezwzglednie beda odpowiadaly na potaczenia

Przychodzace ze SZKOY: ... .o e

Zobowiazuje si¢ do poinformowania dyrektora szkoly o wszelkich zmianach w sytuacji

zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu.

(podpis rodzicow/opiekunow prawnych)



