Chwile spedzone w gronie ludzi bliskich sercu sa niezwykle cenne!
Wspolny wieczor przy familijnej komedii moze by¢ odprezajacy.
Rownie fascynujace sq planszowki. Oto kilka pomyslow na
emocjonujace rodzinne gry planszowe. Strategiczna, pobudzajaca
kreatywnos¢, dla tych, co chca zy¢ eko, a moze wzruszajaca i
pomagajaca wyrazac swoje uczucia? Znajdz cos dla siebie!

Story Cube

To gra, ktora rozgrzeje Wasza wyobraznie¢, pobudzi kreatywnos¢ 1 z pewnoscig zaoferuje
wszystkim uczestnikom ogromna dawke¢ pozytywnej energii. Niezwykle proste zalozenia
sprawiaja, ze bedzie Swietng zabawa zarowno dla najmlodszych, jak i leciwych juz
czlonkow rodziny. Gra sklada si¢ z 9 szesciennych kostek, z ktorych kazda zawiera inne
ilustracje. Uczestnik wyrzuca kostki, a nastgpnie w oparciu o wylosowane obrazki tworzy
histori¢. Moze zaczaé od dowolnego rysunku - pierwszego z prawej, najdalej wyrzuconego
albo takiego, ktéry akurat przykutl jego uwage. Dawno, dawno, temu.... lub pewnego razu....
Jak zakonczy si¢ ta historia? To juz zalezy tylko od Was! Wiek gracza 6+.

Osadnicy z Catanu

To uczaca negocjacji i trzymajaca w napieciu gra dla 3-4 osob. Gracze sg osadnikami na
nowo odkrytej wyspie Catan. Kazdy z osadnikow rozbudowuje wiasng kolonie¢. Celem gry
jest uzbieranie przez gracza 10 punktow. Uzyska¢ je moze poprzez wybudowanie osiedli oraz
drog, a takze dzigki specjalnym kartom. Gra nie nalezy do najkrotszych i trzeba na nig uwazaé
- kto raz sprobuje swoich sil w grze, czesto bedzie do niej wracaé! Wiek gracza: 10+.

Byla sobie Ziemia: Zbuduj ekologiczne miasto



Ochrona srodowiska jest dzisiaj obowigzkiem kazdego z nas. Edukacja szkolna w tym
zakresie jest niezwykle istotna, ale przyklad powinien i$¢ rowniez od rodzicow. Wiasnie
dlatego zachecamy do poruszania tego tematu w domu np. podczas rodzinnej gry! Uczac
najmtodszych prawidtowych postaw, sprawimy, ze nasza planeta bedzie pigkna rowniez dla
kolejnych pokolen. Jak na Ziemi¢ wptywa zanieczyszczenie sSrodowiska? Co stanie si¢ z
naszg planeta, jesli bedziemy produkowac za duzo §mieci? Czy zasoby naturalne Ziemi nigdy
si¢ nie skoncza? Na te inne pytania odpowie znana wielu osobom postaé: Mistrz z serii
filmow dla dzieci “Byla sobie Ziemia”. Proste zasady i pigknie zilustrowana plansza
sprawiaja, ze gra bedzie wspaniatg rozrywka dla catej rodziny. Wiek gracza 7+.

Dixit

Niezwykle popularna i polecana dla catej rodziny (3-6 osob) gra karciana. W kazdej rundzie
jedna z oséb zostaje Bajarzem. Jej zadaniem jest wybranie jednej sposréd posiadanych przez
siebie - wieloznacznych i bogato ilustrowanych - kart oraz podanie hasta, ktore wedtug niej
odzwierciedla obrazek. Moze to by¢ jedno slowo, cale zdanie, cytat, tytul filmu czy
piosenki. Mozliwosci sq ogromne! Kolejni gracze wybieraja jedng ze swoich kart, ktéra
pasuje do tytulu podanego przez Bajarza. Nastepnie wszystkie karty sa tasowane i1 pokazane
uczestnikom. Zadaniem graczy jest odgadnigcie, ktora ilustracja byta tg pierwsza. Wiek
gracza 8+.

Dobble

Szybka i pelna emocji gra karciana. Sprawi frajd¢ w kazdym gronie, poniewaz przeznaczona
jest od 2, az do 8 0s6b! Mozna gra¢ w nig na wiele sposobdw. Najbardziej popularny polega
na potozeniu jednej karty i rozdaniu reszty talii uczestnikom. Celem zabawy jest pozbycie si¢
kartonikOw poprzez szybkie znalezienie wspdlnego symbolu z kartg znajdujaca si¢ w danym
momencie “na stole”. Jesli znajdziesz wspolny element - gtosno wymien jego nazwg 1 wyrzué
karte, a potem nastepng i nastgpng ... Dzigki malemu opakowaniu zabawa Swietnie
sprawdza si¢ w kazdej sytuacji - podczas podrozy z dzieckiem, pikniku czy spaceru.
Wiek gracza 6+.

Odkrycia — poznaé i zrozumie¢ siebie

Dzieciom czasami trudno nazwa¢ emocje, zrozumie¢ swoje zachowanie czy zyciowe
sytuacje. Dorostym okreslenie uczu¢ réwniez nie przychodzi tatwo. Wtasnie dlatego gra
“Odkrycia — poznac i zrozumie¢ siebie” bedzie fantastycznym pomystem na spgdzenie
rodzinnego czasu. Gra przeznaczona jest od 2 do 4 o0sob 1 sktada si¢ z: kolorowej planszy z
pytaniami, 30 kart obrazkowych, 4 znakéw dajacych uczestnikom mozliwos¢ zadawania
dodatkowych pytan, a takze drewnianych pionkow w ksztalcie zwierzat, kostki oraz
instrukcji, dzigki ktorej uczestnicy dowiedzg sie, jak skutecznie i wyczuciem zadawaé
pytania. Gra opracowana zostala przez doswiadczonego terapeute, a jej celem jest nauka
empatii oraz pomoc dzieciom i dorostym w wyrazaniu swoich mysli, przezy¢ i uczuc.
Wiek gracza: dla calej rodziny.
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